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Du 07/09/2024 au 28/06/2025 - ARRENS-MARSOUS

Les petits marchés de producteurs locaux - de 10:30 a 13:00 Village - ARRENS-MARSOUS
Tous les samedis de I'année (hors juillet/aodt), les producteurs du Val d'Azun vous donnent rendez-vous au cceur du
village ! Sur ce petit marché, les produits du Val d'Azun sont mis en lumiére, de quoi consommer au plus prés des
producteurs !

+33 (0)5 62 97 02 54

Du 06/12/2024 au 04/07/2025 - AUCUN

Soirées de dégustation a la ferme Ors na Bruma — Accords mets et spiritueux - de 17:00 a

18:30 Ferme-distillerie Ors Na Bruma - AUCUN
Tous les vendredis. "La ferme Ors na Bruma vous propose une expérience gourmande alliant nos spiritueux et mets locaux
dans l'atmosphére singuliere de notre distillerie.”

+ 33 (0)6 78 06 81 33 - contact@ors-na-bruma.fr https://www.ors-na-bruma.fr/

Du 01/01/2025 au 31/12/2025 - ARGELES-GAZOST

Visites de la brasserie du Pays des Gaves - a 08:30 et 14:00 Brasserie du Pays des Gaves -

ARGELES-GAZOST

Installée depuis octobre 2021 a Argeles-Gazost, Chemin de I'Herbe, la brasserie du Pays des Gaves fabrique ses propres
biéres sous l'appellation Cuvée de I'Herbe (et les autres), et propose toujours la Bigourd'ale, selon les recettes
emblématiques de la toute premiére Brasserie créée en 2010 & Arcizans-Avant. A chaque saison, la gamme de biéres
s'élargit avec les toutes derniéres nées, la Brune (Stout), la Rousse, et la Blonde Premium N°7, sans oublier I'lPA, la Triple
et la Pale Ale, qui viennent compléter la trilogie Blanche, Blonde, Ambrée qui a maintenant acquis ses lettres de noblesse.
A découvrir au mois de décembre, la biére d'Hiver, actuellement en train de se bonifier dans nos cuves.

+33 (0)5 62 32 76 61 - +33 (0)6 08 10 75 68 https://www.brasseriedesgaves.fr/

Du 01/01/2025 au 31/12/2025 - ARGELES-GAZOST

Visites des Gourmandises des Pyrénées -a 09:30 et 15:00 Les Gourmandises des Pyrénées -
ARGELES-GAZOST

Dans sa jolie boutique au cceur d’Argeles-Gazost, Béatrice confectionne de savoureuses tourtes et confitures maison. Le
temps d’une visite, découvrez tous ses délicieux produits et admirez son savoir-faire authentique en assistant a la
préparation de ses confitures cuites au chaudron de cuivre. Un régal pour les yeux, autant que pour les papilles !

+33 (0)6 88 39 69 06 https://les-gourmandises-des-pyrenees.fr/

Pour plus d’informations :

+33 (0)5 62 97 00 25
infotourisme@valleesdegavarnie.com
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Du 01/01/2025 au 31/12/2025 - ARRENS-MARSOUS

Visites des Ruchers du Gabizos -a 10:00 et 16:00 Les Ruchers du Gabizos - ARRENS-
MARSOUS
Nous sommes Léa et Fabien, couple d'apiculteur, tous les 2 originaires du Val d'Azun. Passionnés d'apiculture, nous nous

faisons un plaisir de vous accueillir a la miellerie pour vous faire découvrir notre métier et I'environnement dans lequel nous
travaillons.

+33 (0)6 32 75 30 20 https://lesruchersdugabizos.fr/

Du 01/01/2025 au 31/12/2025 - BEAUCENS

Visites de I'atelier de Pierre Sajous - a 09:00 et 14:00 Atelier artisanal/boutique Pierre Sajous -
BEAUCENS

Chez Pierre Sajous, le Porc noir de Bigorre AOP est a I'honneur. Dans son atelier/boutique a Beaucens, partez a la
découverte de cette race et de ses spécificités grace au parcours de découverte en extérieur, ludique et pédagogique,
agrémenté de panneaux explicatifs. Vous y découvrirez également des informations sur la flore endémique et aromatique
de notre terroir.

+33 (0)5 62 42 10 55 https://www.pierre-sajous.com/

Du 01/01/2025 au 31/12/2025 - LAU-BALAGNAS

Visites de la ferme aquacole "La Truite des Pyrénées" - a 09:00 et 15:00 Ferme aquacole "La
Truite des Pyrénées" - LAU-BALAGNAS

Ce n’est pas par hasard si la ferme aquacole « La Truite des Pyrénées » est installée depuis 1953 au confluent de trois
gaves de renom : le gave de Bareges, le gave de Gavarnie et le gave de Cauterets. Dans cet environnement, c’est plus
d’un demi-siecle d’histoire pour cette entreprise familiale a la téte de laquelle se sont succédés Abel, le grand-pére,
Francgois, le pere et Franck, le fils (accompagnés de sa sceur, Fanny et de son beau frere, Mathieu). Ces derniers
perpétuent la tradition familiale et produisent de facon éthique, raisonnée et responsable, une truite d’exception, a la chair
tendre et délicate, au go(t fin et prononcé et aux qualités nutritionnelles et diététiques exemplaires.

+33 (0)5 62 97 02 05 https://www.latruitedespyrenees.fr/

Du 01/01/2025 au 31/12/2025 - SAZOS

Portes ouvertes de la ferme - de 15:30 a 18:00 La ferme des cascades - SAZOS
Tous les jours. Galerie a fromages, cascades et parcours "Caprifolia” de plantes sauvages sur les rives du Bernazaou,
jardins panoramiques en terrasses, traite a la main et sortie au pacage, rafraichissements et godters en terrasse.

+33 (0)5 62 92 86 58 https://lwww.fermedescascades.com/

Pour plus d’informations :

+33 (0)5 62 97 00 25
infotourisme@valleesdegavarnie.com
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Du 04/01/2025 au 27/12/2025 - ARGELES-GAZOST

Marché hebdomadaire du samedi - de 07:00 & 13:00 Centre-ville - ARGELES-GAZOST

Tous les samedis, a lieu I'événement "Rencontres des samedis" qui regroupe des producteurs et des artisans a 2 endroits
du centre-ville : sous la petite halle, entre la place Pérus et I'avenue Foch mais aussi sur le mail de I'église, qui se trouve
derriére I'église.

+33 (0)5 62 97 22 66

Du 04/01/2025 au 27/12/2025 - PIERREFITTE-NESTALAS

Marché hebdomadaire du samedi - de 08:00 a 12:30 Place de la mairie - PIERREFITTE-

NESTALAS
Tous les samedis, pour bien entamer le week-end, le marché hebdomadaire de Pierrefitte-Nestalas vous offre une
multitude de produits alimentaires ou non !

+33 (0)5 62 92 75 46

Du 06/01/2025 au 29/12/2025 - LAU-BALAGNAS

Marché hebdomadaire du lundi - de 16:30 a 19:30 Place de la mairie - LAU-BALAGNAS

Tous les lundis, les rencontres de Lau-Balagnas sont le rendez-vous des producteurs et des artisans locaux. Des produits
frais et de qualité, en précommande et en vente directe : fruits, Iégumes, tisanes, viandes, confitures, et bien d'autres
surprises.

+33 (0)6 16 57 79 46 - primabelha@gmail.com

Du 07/01/2025 au 30/12/2025 - ARGELES-GAZOST

Marché hebdomadaire du mardi - de 07:00 a 12:30 Centre-ville - ARGELES-GAZOST

Tous les mardis et datant de 1292, le marché d'Argelés-Gazost est un rendez-vous incontournable ou les commercants et
agriculteurs de la vallée proposent I'essentiel de la gastronomie et du terroir pyrénéen : fromages, confitures, miel de
montagne, viandes ovine et bovine, légumes frais et fruits de saison.

+33 (0)5 62 97 22 66

Du 22/03/2025 au 30/06/2025 - ARGELES-GAZOST

Exposition : "Hors ligne" - de 08:00 & 18:00 Santat - ARGELES-GAZOST
Présentée par l'association "Le Héron bleu 65".
"Venez découvrir le bestiaire fascinant de Sylvie KAIMAKIS".

Pour plus d’informations :

+33 (0)5 62 97 00 25
infotourisme@valleesdegavarnie.com
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Du 08/04/2025 au 30/12/2025 - SOULOM

Exposition d'aquarelles - de 15:00 a 17:00 Atelier-galerie d'exposition "Image.in" - SOULOM
Tous les mardis, venez découvrir les ceuvres d'art contemporain de Catherine Albrech.

+33 (0)6 47 94 04 55 - albrech@albrech.org

Du 28/04/2025 au 30/06/2025 - BAREGES

Apéro-quizz - de 17:30 a 18:00 RDV au petit jardin - BAREGES
Tous les lundis.

+33 (0)5 62 92 16 00

Du 28/04/2025 au 30/06/2025 - BAREGES

Pétanque, belote et cie - de 16:00 a 17:30 RDV au petit jardin - BAREGES
Tous les lundis.

+33 (0)5 62 92 16 00

Du 28/04/2025 au 03/07/2025 - BAREGES

Séances de cinéma - a 20:30 Cinéma "Le Refuge" - BAREGES
Séances les lundis, mardis et jeudis.

+33 (0)5 62 92 66 82

Du 29/04/2025 au 01/07/2025 - BAREGES

Rencontres culturelles - de 15:00 a 17:00 RDV place du cinéma "Le Refuge" - BAREGES
Tous les mardis, une sortie a théme différente chaque semaine ; botanique, histoire ou production locale.

+33 (0)5 62 92 16 00

Du 29/04/2025 au 01/07/2025 - BAREGES

Réunion d'informations - a 17:00 RDV au cinéma "Le Refuge" - BAREGES
Tous les mardis.

+33 (0)5 62 92 16 00

Pour plus d’informations :

+33 (0)5 62 97 00 25
infotourisme@valleesdegavarnie.com
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Du 30/04/2025 au 02/07/2025 - BAREGES

Grand jeu tous ensemble - de 16:00 a 17:00 Lieu a définir - BAREGES
Tous les mercredis.

+33 (0)5 62 92 16 00

Du 30/04/2025 au 02/07/2025 - BAREGES

Les ateliers artistiques - de 14:00 a 16:00 Lieu différent chaque semaine - BAREGES
Tous les mercredis, un atelier différent chaque semaine ; théatre, land'art ou cuisine et jeux.

+33 (0)5 62 92 16 00

Du 30/04/2025 au 05/07/2025 - ESQUIEZE-SERE

Exposition : "Jing CHEN" - de 15:00 a 19:00 Le Hang-Art - ESQUIEZE-SERE
Du mardi au samedi.
Vernissage samedi 28 juin a 11h30.

+33 (0)6 73 44 54 10

Du 01/05/2025 au 03/07/2025 - BAREGES

Ateliers de la bibliothéque - de 14:00 & 17:00 Bibliothéque municipale - BAREGES
Tous les jeudis, une activité différente chaque semaine ; scrabble et autres jeux de mot, lectures Pyrénéennes ou des docs
et des débats.

+33 (0)5 62 92 16 00

Du 01/05/2025 au 03/07/2025 - BAREGES

Initiation aquarelle - de 14:30 a 16:30 RDV place du cinéma "Le Refuge" - BAREGES
Tous les jeudis, avec Catherine Albrech.

+33 (0)5 62 92 16 00

Du 02/05/2025 au 04/07/2025 - BAREGES

RDV en Pays Toy - de 14:00 a 17:30 Lieu a définir - BAREGES
Tous les vendredis, sortie découverte du patrimoine Pyrénéen.

+33 (0)5 62 92 16 00

Pour plus d’informations :

+33 (0)5 62 97 00 25
infotourisme@valleesdegavarnie.com




o ® Y 4
Festivités
VALLEES DE GAVARNIE Vallées de Gavarnie

PYREMNEES

Du 06/05/2025 au 04/07/2025 - ARGELES-GAZOST

Atelier-Galerie RACHEL — Exposition de peintures -a 10:00 et 15:00 Atelier-Galerie RACHEL -

ARGELES-GAZOST
Acryliques et huiles sur toiles.

+33 (0)6 74 30 01 79 - rachel-art@orange.fr https://rachel-art.fr/

Du 07/05/2025 au 24/09/2025 - SAZOS

Visite des moulins et de I'église de Sazos - a 14:15 et 15:45 Mairie - SAZOS

Tous les mercredis, au coeur du Pays Toy, voici Sazos, un petit village de montagne. Au XlIVe siecle, on y compte déja 16
moulins puis 26 au XIXe siecle, tous bétis le long du cours d’eau Bernazaou. Aujourd’hui, I'un d’entre eux se visite et
permet de revivre l'intense activité agricole et céréaliere de I'époque.

+33 (0)5 62 92 82 78 - mairiesazos@wanadoo.fr

Du 12/05/2025 au 30/06/2025 - ARRAS-EN-LAVEDAN

Visite de I'exposition et de I'atelier de scultpure sur marbre Atelier et exposition tout au fond

de I'impasse. - ARRAS-EN-LAVEDAN

Tous les lundis, sur réservation préalable, venez rencontrer Jean-Jacques ABDALLAH, sculpteur sur pierre (marbre
essentiellement).

Vous découvrirez la salle d'exposition qui abrite de jolie pieces.

Jean-Jacques pourra vous parler de son activité, de sa passion pour la pierre et la sculpture et vous montrer son atelier de
travail.

+33 (0)6 84 12 25 61 - jean-jacques.abdallah@wanadoo.fr https://www.jean-jacques-abdallah-sculpteur.fr/

Du 20/05/2025 au 30/06/2025 - ARGELES-GAZOST

Exposition : Enya FORT, lllustration, imagination et inspiration -a 10:00 et 17:00 Poppins
Gallery - ARGELES-GAZOST

"Nous avons le plaisir d’accueillir I'univers joyeux et coloré de @enya.fort.art a la Poppins Gallery a Argeles-Gazost !
A partir du mardi 20 mai et jusqu’a fin juin, venez découvrir les illustrations d’Enya Fort, mélant créativité, narration et
amour des paysages qui nous entourent.

CEuvres originales, cartes postales, impressions, mugs, tote bags & affiches disponibles a la galerie".

+33 (0)6 87 21 28 10

Du 02/06/2025 au 03/09/2025 - GEDRE

Cours de découverte de yoga aérien - a 17:00 Camping Les Tilleuls - GEDRE
Tous les lundis et mercredis. Les séances se passent a I'extérieur, face aux montagnes.

+33 (0)6 74 80 46 06 https://plume-yoga-aerien.reservio.com/

Pour plus d’informations :

+33 (0)5 62 97 00 25
infotourisme@valleesdegavarnie.com
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Du 02/06/2025 au 29/06/2025 - LUZ-SAINT-SAUVEUR

Exposition d'aquarelles - de 15:00 & 18:30 Centre bien-étre Luzéa - LUZ-SAINT-SAUVEUR
Frangoise Carrére, artiste pyrénéenne souhaiter partager au travers de ces aquarelles son amour pour les montagnes de
sa région.

Tout au long de ses ceuvres, elle souhaite nous transmettre ses émotions, états d'ames afin que nous découvrions les
nétres au fil de la découvertes de ses toiles.

Partez a l'exploration des montagnes pyrénéennes au travers d'aquarelles durant tout le mois de Juin au centre de bien-
étre Luzéa.

THERMES LUZ-SAINT-SAUVEUR 05 62 92 81 58 - thermes@Iluz.org

Du 03/06/2025 au 26/09/2025 - GEDRE

Cours de découverte de yoga aérien - a 17:00 Gite I'Escapade - GEDRE
Tous les mardis, jeudis, vendredis et dimanches. Les séances se passent a I'extérieur, face aux montagnes.

+33 (0)6 74 80 46 06 https://plume-yoga-aerien.reservio.com/

Du 04/06/2025 au 27/08/2025 - AUCUN

Yoga au sommet - de 15:00 a 16:00 Col de Couraduque - AUCUN

Respirez, ancrez-vous, vibrez...

Séances bien-étre au cceur de sublimes paysages. Offrez-vous une parenthése de bien-étre au coeur du Val d’Azun.

Nos séances de yoga en plein air vous invitent a vous reconnecter a I’essentiel, en harmonie avec la nature environnante.

Tous les mercredis de juin, juillet et aolt au Col de Couraduque.

+33 (0)6 6 70 32 97 80 https://www.station-valdazun.com/

Du 06/06/2025 au 26/09/2025 - AUCUN

Visites de la ferme-distillerie "Ors Na Bruma" - de 15:30 a 17:00 Ferme-distillerie Ors Na
Bruma - AUCUN

Tous les vendredis, visite guidée du jardin des plantes médicinales et des petits fruits, visite de la distillerie, découverte de
la distillation des plantes dans un alambic en cuivre, dégustation des produits de la ferme (alcools : liqueurs de menthe,
verveine, hysope-style chartreuse, pastis du Val d’Azun, et sirops & base de plantes (sans alcool).

+ 33 (0)6 78 06 81 33 - contact@ors-na-bruma.fr https://www.ors-na-bruma.fr/

Pour plus d’informations :

+33 (0)5 62 97 00 25
infotourisme@valleesdegavarnie.com




o ® Y 4
Festivités
VALLEES DE GAVARNIE Vallées de Gavarnie

PYREMNEES

Du 23/06/2025 au 31/08/2025 - ARGELES-GAZOST

Cours collectifs Bien-Etre a L'Arbre & Papillons : Yoga - de 11:00 & 12:00 L'Arbre a Papillons -

ARGELES-GAZOST
Tous les mardis. Yoga avec Anne Laure RONDEL.

+33 (0)6 76 54 83 89

Du 23/06/2025 au 31/07/2025 - ARGELES-GAZOST

Cours collectifs Bien-Etre a L'Arbre a Papillons : Yoga - de 12:30 & 13:30 L'Arbre a Papillons -

ARGELES-GAZOST
Tous les jeudis. Yoga avec Julie ANTOLIN.

+33 (0)6 33 85 65 14

Du 23/06/2025 au 31/08/2025 - ARGELES-GAZOST

Cours collectifs Bien-Etre a L'Arbre a Papillons : Yoga - de 15:30 & 16:30 L'Arbre a Papillons -

ARGELES-GAZOST
Tous les mardis. Yoga avec Sylvie DELACOUR. Périnée / Abdo.

+33 (0)6 12 94 31 34

Du 23/06/2025 au 08/08/2025 - ARGELES-GAZOST

Cours collectifs Bien-Etre a L'Arbre a Papillons : Yoga - de 16:00 & 17:00 L'Arbre & Papillons -

ARGELES-GAZOST
Tous les vendredis. Yoga avec Sylvie DELACOUR. Périnée / Abdo.

+33 (0)6 12 94 31 34

Du 23/06/2025 au 31/08/2025 - ARGELES-GAZOST

Cours collectifs Bien-Etre a L'Arbre a Papillons : Yoga - de 18:30 & 19:30 L'Arbre a Papillons -

ARGELES-GAZOST
Tous les jeudis. Yoga avec Anne Laure RONDEL.

+33 (0)6 76 54 83 89

Pour plus d’informations :

+33 (0)5 62 97 00 25
infotourisme@valleesdegavarnie.com
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Du 23/06/2025 au 31/08/2025 - ARGELES-GAZOST

Cours collectifs Bien-Etre a L'Arbre & Papillons : Yoga - 4 11:00 et 18:30 L'Arbre & Papillons -

ARGELES-GAZOST
Tous les lundis. Yoga avec Anne Laure RONDEL.

+33 (0)6 76 54 83 89

Du 23/06/2025 au 31/08/2025 - ARGELES-GAZOST

Cours collectifs Bien-Etre a L'Arbre a Papillons : Yoga - &4 16:00 et 18:30 L'Arbre & Papillons -

ARGELES-GAZOST
Tous les mardis. Yoga avec Anais GOLDMAN. De 16h a 17h seulement a partir du 08 juillet.

+3 (0)6 22 12 08 44

Du 25/06/2025 au 28/06/2025 - ARRENS-MARSOUS

Festival Paroles d'Exils 2025 Salle des fétes - ARRENS-MARSOUS
Paroles d'Exils revient cette année du 25 au 28 juin pour une édition pleine de surprises !

Retrouvons-nous en vallées des gaves pour célébrer les valeurs de solidarité et d'accueil.

Au programme : tables rondes, projections, spectacles, lectures concerts... et bien plus.

Animations dans plusieurs villages de la vallée : Arrens, Arras-en-Lavedan, Argelés-Gazost, Pierrefitte-Nestalas, Soulom,
Cauterets et Luz-Saint-Sauveur.

Le programme complet et détaillé des quatre jours est disponible sur le site internet du Festival ou dans les images ci-
jointes.

accueilvalazun@gmail.com http://accueilazun.com/admin/depot/parolesdexils2025.pdf

Du 27/06/2025 au 29/06/2025 - GAVARNIE

Féte de Gavarnie - La féte patronale de la Saint Jean Village - GAVARNIE
Venez féter la St Jean dans une ambiance conviviale avec le comité des fétes de Gavarnie !

Du 28/06/2025 au 29/06/2025 - ADAST

Féte de la Saint-Jean Place Despourins - ADAST

Pour plus d’informations :

+33 (0)5 62 97 00 25
infotourisme@valleesdegavarnie.com
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Le 28/06/2025 - ARGELES-GAZOST

Concours de pétanque inter-entreprises - de 13:30 a 19:00 Boulodrome du Parc du Casino -

ARGELES-GAZOST
Concours de pétanque inter-entreprises en triplette au profit des ceuvres sociales locales du Rotary Club d’Argeles —
Cauterets - Vallées des Gaves.

+33 (0)6 47 94 75 85

Le 28/06/2025 - ARRAS-EN-LAVEDAN

Soirée repas-concert : Interplay - de 19:30 a 22:00 Auberge du Mont de Gez - ARRAS-EN-
LAVEDAN
Soirée repas-concert a I'Auberge du Mont de Gez avec Interplay.

+33 (0)6 30 61 00 54

Le 28/06/2025 - CAUTERETS

Bal du feu de la Saint Jean - de 19:00 a 00:00 CAUTERETS

L'amicale des Pompiers de Cauterets vous donne rdv pour I'embrasement de I'arbre vers 22H30. A partir de 19h autour de
la buvette et des grillades le tout dans une belle ambiance avec le podium Manhattan.

rdv a la place de la gare.

Diffusion de la finale du top14 sur écran géant

Pour plus d’informations :

+33 (0)5 62 97 00 25
infotourisme@valleesdegavarnie.com
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Le 28/06/2025 - CAUTERETS

Course a pied (Trail) : Les Balcons de Cauterets - de 05:00 a 00:00 Départ Esplanade des

Oeufs - CAUTERETS
La situation géographique du village de Cauterets permet d’organiser, depuis de nombreuses années, des courses en
montagne qui en font sa réputation sportive de haut niveau.

D’une rive du gave a l'autre,

De cascades en torrents,

De foréts en estives,

De cols en plateaux,

par les sentiers pastoraux, les granges, ces parcours suspendus, au pied des cimes majestueuses, vous conduisent et
vous offrent des points de vue aériens sur notre « Cité Thermale ».

Venez respirer 'air pur et frais des sentiers d’altitude, le parfum tonifiant des résineux par les bois et foréts, et la tiédeur
sulfureuse de nos sources millénaires et toujours bienfaisantes!

Quatre courses :

11km - 500m D+ / Départ 9h
20km - 1200m D+ / Départ 8h
47 km - 3000m D+ / Départ 6h
80 km - 5000m D+ / Depart 4h

Cauterets: une perle rare dans un écrin sublime !

Inscription : https://www.race-cauterets.fr/inscriptions/les-balcons-de-cauterets

CLUB ATHLETIQUE DU VIGNEMALE https://www.race-cauterets.com

Du 28/06/2025 au 29/06/2025 - ESQUIEZE-SERE

Laféte de la St Jean - a 21:30 et 11:00 Eglise et esplanade des tennis (au-dessus de I’église) -
ESQUIEZE-SERE

Samedi 28 juin a 21h30 : feu de la St Jean a I'esplanade des tennis (Sére) suivi d’un pot.

Dimanche 29 juin & 11h : messe chantée par 'Orphéon a I'église de Sére. A l'issue de la messe, 3éme édition du pique-
nigue communal intergénérationnel et convivial a I'esplanade des tennis de Sére.

+33 (0)5 62 92 81 72

Pour plus d’informations :

+33 (0)5 62 97 00 25
infotourisme@valleesdegavarnie.com
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Le 28/06/2025 - GAVARNIE

Ascension guidée du Vignemale - de 05:30 a 15:30 Devant I'Office de Tourisme de Gavarnie -

GAVARNIE

Laissez vous guider au sommet des Pyrénées francaises. Le mythique Vignemale culminant a 3298 m vous offre un
panorama extraordinaire sur les Pyrénées occidentales. La voie classique, par le versant Gavarnie et le glacier d'Ossoue,
est la plus accessible et réalisable sur une grosse journée. Une ascension encadrée par un guide de haute montagne Une
ascension mythique du plus haut sommet des Pyrénées francaises Prét du matériel technique (crampons, casque et
baudrier).

05 54 54 62 61 https://www.caminando-pyrenees.com/

Le 28/06/2025 - PIERREFITTE-NESTALAS

Atelier land art - de 15:00 a 16:00 Parc de la mairie - PIERREFITTE-NESTALAS

Atelier Land art avec l'atelier Image'Iln (ou atelier création de bougies a la bibliothéque si mauvais temps). A I'occasion de
la manifestation Partir en livre 2025 la bibliothéque vous propose de vous essayer au land art en compagnie de Catherine
Albrech de I'Atelier Image.In. Le land art c'est I'art de décorer la nature avec les matériaux les plus simples mais aussi les
plus écologiques qui soient, ce que la nature nous offre. Branches, mousse, herbe, cailloux, glands, feuilles, tout ce que
I'on peut trouver dans nos parcs, dans nos rues, dans nos jardins et dans nos foréts peut étre utilisé. N'hésitez pas, venez
créer aussi lors de cet atelier qui vous fera regarder notre parc d'une autre fagon.

+33 (0)5 62 92 75 46

Du 28/06/2025 au 29/06/2025 - PIERREFITTE-NESTALAS

Féte de la Saint Pierre - a 10:30 et 10:30 Centre-ville - PIERREFITTE-NESTALAS
Samedi :

-10h30 : remise des clés a la mairie avec la banda Los Muchachos.

-11h : spectacle des anfants suivi de grillades (avec I'APE).

-14h : 18h FESTI'VJEUX, au Parc de la Mairie ; et a 15h atelier Land'art avec la bibliotheque municipale.
-18h : Départ de la courses cycliste « Prix des Fétes de Pierrefitte-Nestalas »

- 18h30 : Tapas au parc de la mairie, avec coeur de canard, chipirons, planche de charcuterie et paninis.
Animé par "Alias la meuf qui chante".

Dimanche :

-10 h 30 : messe animée par La Banda « Los Muchachos »

- 12 h : apéritif au Parc de la Mairie offert par la Commune

- 13 h : repas moules-frites / fromage / géteau basque / café (18€) ou menu enfants (moules ou jambon frites / gllace, pour
5€).

Concert de Say yes.

+33 (0)5 62 92 75 46 - +33 (0)6 41 22 48 23

Pour plus d’informations :

+33 (0)5 62 97 00 25
infotourisme@valleesdegavarnie.com
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Le 28/06/2025 - SAZOS

Initiation crayons aquarelle - a 14:00 Chalet Mina - SAZOS
Nous nous retrouverons pour un stage d’initiation aux crayons aquarelle en extérieur ou intérieur selon la météo.
L’occasion de croquer les paysages du Pays Toy, les moulins de Sazos, ou encore son église.

astrid@altigraphy.com https://www.altigraphy.com/contact/

Le 28/06/2025 - SOULOM

Flore a tous les étages - de 10:00 a 17:00 Place de la féte - SOULOM

Randonnée botanique a la découverte de la flore des Pyrénées. Selon la saison et la floraison, votre guide vous emmeénera
sur la destination la plus favorable pour de belles découvertes de la flore pyrénéenne mais quelle meilleure saison que le
printemps pour découvrir la végétation de montagne !!!

Randonnée sur les sites remarquables des Hautes-Pyrénées. Itinéraire sauvage peu fréquenté

Votre guide vous montre et vous raconte la flore montagnarde pyrénéenne.

05 54 54 62 61 https://www.caminando-pyrenees.com/

Le 29/06/2025 - ARGELES-GAZOST

Cultur'bus : "Insula Orchestra" - a 18:30 Parc thermal - ARGELES-GAZOST

Laurence Equilbey / David Fray / Les Phénoménes romantiques I

Le Parvis et le Festival L’Offrande Musicale s’associent pour accueillir 'une des meilleures formations frangaises, Insula
Orchestra, fondé et dirigé par Laurence Equilbey. Au programme, deux ceuvres romantiques, le concerto pour piano
d’Emilie Mayer interprété par David Fray, directeur artistique de I'Offrande Musicale, et la Symphonie n° 9 de Schubert.

+33 (0)5 62 90 08 55

Le 29/06/2025 - ARGELES-GAZOST

Kermesse paroissiale et vide greniers - de 08:00 a 19:00 Parc Thermal du Casino - ARGELES-
GAZOST
En participant & cette 74éme kermesse, par vos dons et vos achats, vous soutenez votre paroisse. Soyez-en remerciés !

Vous pouvez dés maintenant déposer dans les églises de la paroisse vos différents objets (objets divers pour la brocante,
etc...).

+33 (0)6 19 19 14 01 - presbytere3@wanadoo.fr

Pour plus d’informations :

+33 (0)5 62 97 00 25
infotourisme@valleesdegavarnie.com
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Le 29/06/2025 - ARGELES-GAZOST

Patrimoine en visite dans le cadre des Journées du Patrimoine, de Pays et des Moulins : "Terre
aterre" - a 14:30 RDV devant |'office de tourisme - ARGELES-GAZOST

Au carrefour de plusieurs vallées, dans un environnement remarquable, Argeles-Gazost s'offre a nous.

Promenade historique et chantée de la ville haute, aux traditions rurales encore perceptibles, vers la ville basse ou la
nature paysagée sublime le lieu.

+33 (0)5 62 97 00 25 - infotourisme@valleesdegavarnie.com

https://www.valleesdegavarnie.com/boutique/visites-culture-patrimoine/?re-product-id=248217

Le 29/06/2025 - ARGELES-GAZOST

Remise en eau du Bassin de I'Arrieulat - de 09:00 a 14:00 Quartier Arrieulat - ARGELES-

GAZOST
Journée écocitoyenne : nettoyage suivi du pique-nique offert aux participants

MAIRIE D'ARGELES-GAZOST 05 62 97 22 66

Le 29/06/2025 - ARRAS-EN-LAVEDAN

Cultur'bus : "Insula Orchestra” - a 18:15 RDV au parking en face de I'école - ARRAS-EN-

LAVEDAN

Laurence Equilbey / David Fray / Les Phénoménes romantiques |l

Le Parvis et le Festival L’Offrande Musicale s’associent pour accueillir I'une des meilleures formations francgaises, Insula
Orchestra, fondé et dirigé par Laurence Equilbey. Au programme, deux ceuvres romantiques, le concerto pour piano
d’Emilie Mayer interprété par David Fray, directeur artistique de I'Offrande Musicale, et la Symphonie n° 9 de Schubert.

+33 (0)5 62 90 08 55

Le 29/06/2025 - ARRENS-MARSOUS

Cultur'bus : "Insula Orchestra" - a 18:00 Salle des fétes - ARRENS-MARSOUS

Laurence Equilbey / David Fray / Les Phénoménes romantiques |l

Le Parvis et le Festival L’'Offrande Musicale s’associent pour accueillir I'une des meilleures formations frangaises, Insula
Orchestra, fondé et dirigé par Laurence Equilbey. Au programme, deux ceuvres romantiques, le concerto pour piano
d’Emilie Mayer interprété par David Fray, directeur artistique de I'Offrande Musicale, et la Symphonie n° 9 de Schubert.

+33 (0)5 62 90 08 55

Pour plus d’informations :

+33 (0)5 62 97 00 25
infotourisme@valleesdegavarnie.com
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Le 29/06/2025 - CAUTERETS

[Chorale] du Lavedan a I'Eglise - de 17:00 & 20:00 CAUTERETS

Choeurs des Pyrénées de Mirtha Alcaraz Dahhani, technique vocale et découverte du chant a pleine voix. Choeurs: mixte,
hommes, femmes et ateliers vocal

Eglise

Libre participation

Le 29/06/2025 - CAUTERETS

Visite de ville : a la découverte de Cauterets - a 10:00 Départ Office de Tourisme - CAUTERETS
Visite de ville spéciale Journée du Patrimoine de Pays. "Terre a terre » La nature et ses eaux, 'environnement et ses
paysages ont influencé la création et I'évolution du village de Cauterets.”

Inscription a I'Office de Tourisme. Gratuit

OFFICE DE TOURISME

Le 29/06/2025 - GEDRE

La féte de I'estive - & 12:00 Auberge du Maillet - GEDRE
Repas et animations musicales. Menu unique avec entrée, plat et dessert.

+33 (0)5 62 92 48 97 https://www.aubergedumaillet.fr/evenements

Le 29/06/2025 - PIERREFITTE-NESTALAS

Balade a la rencontre des marmottes - de 09:00 a 12:00 Devant I'Office du Tourisme de

Cauterets - PIERREFITTE-NESTALAS

Petite balade a la découverte de la vie secréte de ce sympathique animal qu'est la marmotte. Une balade accessible a la
plupart pour toute la famille et les enfants & partir de 7 ans jusque 69 ans.

S'il n'est jamais garanti & 100% de voir I'animal, nous pouvons les observer la majorité du temps.

Votre guide vous montre et vous raconte les marmottes.

Balade accessible a la plupart des personnes et des familles avec des enfants a partir de 7 ans.

05 54 54 62 61 https://www.caminando-pyrenees.com/

Pour plus d’informations :

+33 (0)5 62 97 00 25
infotourisme@valleesdegavarnie.com
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Le 29/06/2025 - PIERREFITTE-NESTALAS

Balade a la rencontre des marmottes - de 09:00 a 12:00 Devant |I'Office du Tourisme de

Cauterets - PIERREFITTE-NESTALAS

Petite balade en vallée de Cauterets a la découverte de la vie secréte de ce sympathique animal qu'est la marmotte.

Au cours de cette balade vous aurez 'occasion d'observer ce petit animal grace a une longue-vue adaptée et d'apprendre
la vie des marmottes tout au long de I'année grace aux commentaires avisés de votre accompagnateur.

S'il n'est jamais garanti a 100% de voir I'animal, nous pouvons les observer la majorité du temps.

05 54 54 62 61 - contact@caminando-pyrenees.com https://www.caminando-pyrenees.com/

Du 30/06/2025 au 04/07/2025 - AGOS-VIDALOS

Stage Rando-Chant Camping Soleil du Pibeste - AGOS-VIDALOS
Stage chants polyphonigues des Pyrénées et randonnée.

https://cdmdt65.fr/stage-chants-polyphoniques-des-pyrenees-et-

randonnee/?fbclid=lwY2xjawH9cGxleHRUuA2FIbQIXMQABHYjdMYVHHJEpLw-
mqPjGro6ehGj5ZI3RjXRGBRkOvbcvcOtSidAs-0h19Q aem_ K-DeM_EuOkhdlyTbn87kUA

Le 30/06/2025 - ARRAS-EN-LAVEDAN

Féte des voisins - de 19:30 a4 00:00 L'Abbadiale, maison des arts - ARRAS-EN-LAVEDAN
Le comité des fétes d'Arras-en-Lavedan vous invite a la féte des voisins.
Le village célebre la convivialité et le partage. Venez rencontrer vos voisins dans une ambiance festive.

Au programme :
-concert du groupe "Concept de De La"
-repas partagé : chacun apporte un plat & manger.

comitedesfetesarras@gmail.com

Le 30/06/2025 - ARRENS-MARSOUS

Rando a la découverte des isards - de 16:30 a 20:30 Maison du Parc national et Office de

Tourisme d'Arrens-Marsous - ARRENS-MARSOUS
Sortie accompagnée a la découverte des isards :
"Isard, vous avez dit isard ?"

Oui, ici dans les Pyrénées, ce sont des isards et non des chamois...

Depuis le lac de Suyen, nous cheminerons jusqu'au site d'observation, a I'heure ou les hardes redescendent un peu des
hauteurs pour brouter I'herbe du plateau...

Equipés de jumelles ou d'une longue-vue, nous observerons a distance la vie paisible des isards.

+33 (0)6 95 20 30 03 - bmva65@gmail.com https://bmva.net/

Pour plus d’informations :

+33 (0)5 62 97 00 25
infotourisme@valleesdegavarnie.com
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Du 01/07/2025 au 28/08/2025 - ARRENS-MARSOUS

Visites du Rucher Arrensois - a 18:00 Le Rucher Arrensois - ARRENS-MARSOUS
Tous les mardis et jeudis, au coeur du Val d’Azun, le Rucher Arrensois, apiculteurs passionnés vous accueille. Venez
découvrir ses miels de cru, hauts en saveur !

+33 (0)5 62 97 41 44

Du 01/07/2025 au 31/07/2025 - CAUTERETS

[Exposition] Les glaciers des Pyrénées CAUTERETS

Depuis 2001, I'association Moraine mesure les glaciers des Pyrénées. Cette mission d'observation est complétée par des
actions pédagogiques. Cette exposition propose a la fois un voyage dans l'espace et dans le temps. Un voyage dans
I'espace par un cheminement de glacier en glacier, le long de la haute chaine pyrénéenne. Un voyage dans le temps par la
photographie comparée de ces mémes glaciers, vus hier et aujourd’hui.

Parc national des Pyrénées 05 62 92 52 56 https://www.pyrenees-parcnational.fr/fr/agenda?page=5

Du 01/07/2025 au 26/08/2025 - GEDRE

Cours de découverte de la céramique - de 10:00 & 12:00 Atelier céramique d'Ayrues - GEDRE
Tous les mardis, les cours s’adaptent aux différents niveaux et type de participants. Entre enfants ou entre adultes, en multi
générations, entre enfants et grands parents, en famille... tout est possible.

+33 (0)6 81 32 87 96 https://lasserreamik.com/cours-et-stages/cours

Du 01/07/2025 au 31/07/2025 - GEDRE
Exposition : "Plantes exotiques envahissantes” - a 09:00 et 14:00 Millaris - GEDRE

+33 (0)5 62 92 35 25

Du 01/07/2025 au 31/08/2025 - GEDRE

Méditation de pleine conscience - a 19:30 Camping Les Tilleuls - GEDRE
Tous les jeudis, séance animée par Hélene CHEVALIER.

+33 (0)6 11 58 02 60

Pour plus d’informations :

+33 (0)5 62 97 00 25
infotourisme@valleesdegavarnie.com
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Du 01/07/2025 au 01/08/2025 - LUZ-SAINT-SAUVEUR

Exposition "Les failles du réel" Maison du Parc national et de la vallée - LUZ-SAINT-SAUVEUR
Par la Compagnie Le Cirque Jafarson.

L’A.R.F.E.D. (Amicale Révélatrice de Failles et d’Expertise en Décryptologie) vous invite a explorer les mysteres des
Pyrénées a travers une exposition unique de leurs travaux. Leur récente enquéte sur la mystérieuse « Carte de Mont » a
révélé des failles entre notre monde et un monde « autre » . Preuves sonores, photographiques et dessins inédits sont
présentés pour retracer cette enquéte hors du commun. « Les Failles du Réel » est un projet artistique ancré au coeur des
sommets pyrénéens, porté par I'association Le Cirque Jafarson. Il présente Iimaginaire comme un outil pour réinterpréter
le territoire. Une soirée de lancement sera organisée le mercredi 2 juillet de 18h a 22h en salle des vo(tes.

Crédit photo : Virginie Terroitin.

Graphisme : Jack Tezam.

> De lundi au dimanche de 14h a 19h.

Maison du Parc national et de la vallée 05 62 92 38 38 - maisonvallee@luz.org

https://www.maisondelavallee.org/cine-debat-pyrenees-secretes - https://www.maisondelavallee.org/

Le 01/07/2025 - LUZ-SAINT-SAUVEUR

Yoga en plein air - a18:30 au Verger de Luz - LUZ-SAINT-SAUVEUR
Se détendre, prendre I'air, mettre le corps en mouvement. Studio Tandoori vous donne rendez-vous a la fin de la journée
pour une séance de yoga dans un écrin de verdure face aux sommets environnants.

> Sur réservation au 06 82 30 46 36 ou via maria.65@live.fr.
> Tarif : 15 euros (chéques, especes, paylib).
> Prét de matériel si nécessaire.

Studio Tandoori 06 82 30 46 36 - maria.65@live.fr

Du 01/07/2025 au 29/08/2025 - SAZOS

Rejoigniez les bergers en estive - de 08:30 & 14:00 La ferme des cascades - SAZOS
Tous les mardis, mercredis, jeudis et vendredis :

- Reconnaissance de plantes sauvages.

- Découverte du troupeau.

- Fabrication du fromage a la cabane.

- Casse-crodte des produits de la ferme.

+33 (0)5 62 92 86 58 https://www.fermedescascades.com/

Pour plus d’informations :

+33 (0)5 62 97 00 25
infotourisme@valleesdegavarnie.com




o ® Y 4
Festivités
VALLEES DE GAVARNIE Vallées de Gavarnie

PYREMNEES

Le 01/07/2025 - SIREIX

Sortie Natura 2000 : "Immersion dans les cimes des arbres au-dessus de Sireix !" - de 09:00 a
17:00 RDV au parking devant le rondpoint pour la montée vers Saint-Savin, rue du Général

Leclerc - SIREIX

Cette animation particuliére permet de découvrir la biodiversité forestiére dans une tout autre dimension avec deux
intervenants :

- Mathieu IZABE : éducateur et grimpeur d’arbre, vous emménera totalement encordé dans la canopée pour observer les
différents micro-habitats des arbres (loges de pics, chandelles ect...) afin de découvrir quelles especes s’y cachent...

- ECO DELS : éducatrice a I'environnement se chargera de vous faire découvrir la biodiversité du sol en observant
plusieurs micro-habitats (dendrotelme, cavité a terreau ect...) et de découvrir quelles espéces s’y cachent...

+33 (0)6 40 90 89 05 - contact@ecodels.fr

Du 01/07/2025 au 13/09/2025 - VILLELONGUE

Visites de la Miellerie des Escales - de 13:30 & 19:30 La Miellerie des Escales - VILLELONGUE
Tous les jours sauf dimanches et jours fériés, de la ruche au pot de miel, Babeth vous racontera la récolte, puis I'extraction
des cadres, le filtrage, I'écumage et la mise en pots afin que vous puissiez en apprécier les saveurs selon les lieux de
production, miel de plaine, miel du piémont et miel de la montagne. Possibilité de voir I'extraction.

+33 (0)6 48 76 65 08 https://www.miel-hautes-pyrenees.com/index.php

Du 02/07/2025 au 27/08/2025 - ARGELES-GAZOST

Théatre : "Mémoires d'un Tricheur” - a 21:00 Petit Théatre de la Gare - ARGELES-GAZOST
Lecture théétralisée , libre adaptation de I'oeuvre de Sacha Guitry

+33 (0)6 76 52 66 25

Le 02/07/2025 - ARRENS-MARSOUS

Stage photo animalier - a 06:00 ARRENS-MARSOUS

Vous partirez a la découverte de la faune des Pyrénées a travers la photographie. En toute discrétion, vous observerez les
animaux dans leur milieu et vous capturez des instants de vie unique. Les thématiques sont nombreuses selon les saisons
: marmottes, isards, bouquetins, rapaces, ...

Sortie de 7 heures, 400 a 500 m de dénivelé.

+33 (0)6 59 04 87 68 https://www.hadrien-brasseur.fr/

Le 02/07/2025 - BAREGES

Concert du duo Sebbens - de 18:30 a 19:30 Au petit jardin - BAREGES
Musique pop/jazz.

+33 (0)5 62 92 16 00

Pour plus d’informations :

+33 (0)5 62 97 00 25
infotourisme@valleesdegavarnie.com
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Le 02/07/2025 - BAREGES

Rando accompagnée : Le Néouvielle - la boucle des 5 lacs - de 08:30 & 17:00 BAREGES

Le royaume des lacs nous ouvre ses portes au cours d’une magnifique randonnée parsemée de pauses rafraichissantes !
Apres une premiére rude montée, le relief s’adoucit et c’est alors un chapelet de découvertes aquatiques qui s’offre a nos
pas !

+33 (0)7 86 87 04 93 - acumpanyat@gmail.com https://acumpanyat.com

Le 02/07/2025 - CAUTERETS

[Visite guidée - Conférence] La nuit de la chauve-souris - de 15:30 a 17:30 CAUTERETS

Partez a la découverte des chauves-souris, ces especes encore mal aimées qui sont pourtant si fascinantes ! C’est le
moment d’en apprendre plus sur elles... Au coeur de la ville de Cauterets, le programme est riche. Plusieurs rendez-vous
VOUS sont proposeés :

- Entre 15h30 et 17h30 : Rendez-vous a la Maison du Parc national des Pyrénées de Cauterets, dans 'espace dédié aux
chauves-souris. Vous y rencontrerez Hélene Dupuy, spécialiste de ces animaux, qui fera une visite commentée a partir des
supports pédagogiques en place. Que vous ayez dix minutes ou une heure, venez voir de preés a quoi peut bien ressembler
une chauve-souris...

- 18h30 -20h30 : Rendez-vous au cinéma de Cauterets pour une projection suivi d'une discussion avec Hélene Dupuy,
écologue spécialiste des chauves-souris. Venez découvrir ces animaux fabuleux, savoir s’il y a des Grands rhinolophes a
Cauterets, et poser toutes vos questions !

- 21h-23h : rendez-vous devant la Maison du Parc national de Cauterets pour une balade crépusculaire a I'écoute des
chauves-souris, dans les rues de la ville et le long du Gave. Accompagnés par Hélene Dupuy et son détecteur d'ultrasons,
venez entendre chasser et se déplacer les chauves-souris en direct !

Pensez a prendre une lampe torche ou frontale et des vétements et chaussures adaptés.
Animation ouverte a toutes et tous, petits et grands.
Animation gratuite et sans réservation

Parc national des Pyrénées 05 62 92 52 56 https://www.pyrenees-parcnational.fr/fr/agenda?page=5

Pour plus d’informations :

+33 (0)5 62 97 00 25
infotourisme@valleesdegavarnie.com
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Le 02/07/2025 - CAUTERETS

Concert : Valery Orlov-les plus beaux chants slaves - de 21:00 a 22:30 Eglise - CAUTERETS
Valery Orlov, ancien des Chceurs de I'Armée Rouge, pianiste et compositeur, issu du Conservatoire National Supérieur
d'Odessa, revient pour nous enchanter par sa belle voix de basse.

Depuis déja plusieurs années, il sillonne la France et fait vibrer les vodtes des petites églises et des grandes cathédrales,
devenant un véritable troubadour de I'ame slave éternel avec les plus beaux chants russes, ukrainiens, orthodoxes et
romantiques.

Pendant ce concert vous aurez I'occasion de découvrir les instruments traditionnels, notamment la mythique balalaika, la
reine de la musique russe.

Du 02/07/2025 au 27/08/2025 - GEZ

Visites des médicinales du Bergons - a 14:00 Les médicinales du Bergons - GEZ
Tous les mercredis aprés-midi, venez découvrir, sentir, golter mes plantes et les simples sauvages dans leur écrin de
verdure ! Environ 2h de voyage sensoriel en pleine nature pyrénéenne, suivi d'une dégustation de tisane.

+33 (0)6 80 93 48 33 https://www.medicinales-bergons.com/

Le 02/07/2025 - LUZ-SAINT-SAUVEUR

Soirée de lancement "Les failles du réel" - de 18:00 a 22:00 Maison du Parc national et de la

vallée - LUZ-SAINT-SAUVEUR
Soirée de lancement de I'exposition "Les failles du réel" ;

L’A.R.F.E.D. (Amicale Révélatrice de Failles et d’Expertise en Décryptologie) vous convie a une soirée exceptionnelle pour
le lancement de son exposition Les Failles du Réel.

Les Failles du Réel est un projet artistique ancré au coeur des sommets pyrénéens, porté par I'association Le Cirque
Jafarson.

- Tout public (dés 8 ans).
- Gratuit.

Du 02/07/2025 au 27/08/2025 - SAZOS

Soirée chant du bouc - a 18:00 La ferme des cascades - SAZOS
Tous les mercredis a partir de 18h, soirée musicale :

- Buffet fermier et boissons sur place.

Vous trouverez plus d’informations dans notre newsletter (voir site web).

+33 (0)5 62 92 86 58 https://lwww.fermedescascades.com/

Pour plus d’informations :

+33 (0)5 62 97 00 25
infotourisme@valleesdegavarnie.com
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Du 03/07/2025 au 21/08/2025 - ARGELES-GAZOST

Visite de la plantation de thé de I'Arrieulat - de 10:00 & 11:30 L'Arrieulat - ARGELES-GAZOST
Tous les jeudis. Eh oui ! Le thé peut aussi pousser en France. Venez vivre une expérience unique en explorant la toute
premiéere plantation de thé des Pyrénées. Vous serez accueilli et guidé par Lucas Ben-Moura, l'ingénieur agronome qui a
créé ce jardin de thé. Plongez au cceur de l'univers du thé et enrichissez vos connaissances grace aux précieuses
informations dispensées lors de cette visite. Vous découvrirez le processus de production de la plantation a l'infusion, en
passant par la cueillette et la transformation. Vous aurez I'occasion de déguster deux thés grands crus dans ce cadre
naturel enchanteur.

+33 (0)6 01 03 67 68 - larrieulat@gmail.com https://www.valleesdegavarnie.com/boutique/ -

https://www.thepyrenees.info/

Du 03/07/2025 au 28/08/2025 - ARRAS-EN-LAVEDAN

Visites de la ferme Karrascol -a 09:30 et 15:00 Ferme Karrascol - ARRAS-EN-LAVEDAN

Tous les jeudis, ici, a 930 m d’altitude, dans un cadre naturel préservé, on pratique une agriculture paysanne diversifiée :
élevage d'escargots, poules pondeuses, aromatiques, arbres fruitiers et petits fruits... L’esprit de ce lieu est basé sur la
recherche d’autonomie, la sobriété et I'expérimentation. Ralentissez et découvrez le temps d’une visite commentée d’1h30,
l'univers fantastique des gastéropodes : chute de stress garantie !

+33 (0)6 75 38 98 05 - pyrenescargots@gmail.com

Du 03/07/2025 au 28/08/2025 - ARRENS-MARSOUS

L'Apéro Vin et Fromage - de 16:30 a 20:30 Village de Marsous / Aire de jeux - ARRENS-
MARSOUS

Tous les jeudis. Moment de convivialité, autour des vins du caviste de Marsous "les Jolies Cuvées et Wine Truck
Pyrénéen" et des fromages de la ferme Gainza.

Boissons avec ou sans alcool, et planches de fromages ou charcuterie.

GAEC VAL D'AZUN +33 (0)7 87 31 39 28 https://lewinetruck.com/

Du 03/07/2025 au 28/08/2025 - ARRENS-MARSOUS

Lecon de confiture - de 10:30 a 12:00 Atelier du confiturier - ARRENS-MARSOUS

Tous les jeudis. Il s’agit d’'une démonstration de fabrication de confiture. Chaque étape de fabrication est réalisée et décrite
en détail. Le confiturier répond aux questions et le public peut godter la confiture a l'issue. La démonstration est assez
technique et donc principalement adaptée aux gens qui veulent réaliser ou font déja des confitures mais peut convenir a
tout autre public curieux.

+33 (0)5 62 97 45 57 http://atelierduconfiturier.com/

Pour plus d’informations :

+33 (0)5 62 97 00 25
infotourisme@valleesdegavarnie.com
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Le 03/07/2025 - AUCUN

Apéro casse-croute au coucher de soleil ! - de 17:45 & 22:30 Col de Couraduque - AUCUN

Tous les jeudis, a pas feutrés, direction le Soum de Berducou et son panorama 360° plein les mirettes ! Une vue depuis le
Pic du Midi de Bigorre jusqu’aux sommets du Béarn.

La-haut, un casse-croute gourmand et local vous y attend !

+33 (0)6 95 20 30 03 - bmva65@gmail.com https://bmva.net/

Le 03/07/2025 - LUZ-SAINT-SAUVEUR

Yoga en plein air - de 09:30 a 10:45 au Verger de Luz - LUZ-SAINT-SAUVEUR
Se détendre, prendre I'air, mettre le corps en mouvement. Studio Tandoori vous donne rendez-vous au petit matin pour
une séance de yoga dans un écrin de verdure face aux sommets environnants.

> Sur réservation au 06 82 30 46 36 ou via maria.65@live.fr.
> Tarif : 15 euros (cheques, espéces, paylib).
> Prét de matériel si nécessaire.

Studio Tandoori 06 82 30 46 36 - maria.65@live.fr

Du 03/07/2025 au 30/08/2025 - SAZOS

Soirée cabane - a 15:00 La ferme des cascades - SAZOS
Tous les jeudis et samedis :

- Reconnaissance et cueillette de plantes sauvages.

- Rassemblement du troupeau.

- Atelier cuisine a partir de la cueillette.

- Nuitée a la cabane.

+33 (0)5 62 92 86 58 https://www.fermedescascades.com/

Du 04/07/2025 au 05/07/2025 - ARGELES-GAZOST

Karaoké dansant avec Gilles Animation - de 20:30 a 00:30 Bar du Casino - ARGELES-GAZOST
Le casino d'Argelés-Gazost organise sa soirée karaoké dansante !

+33 (0)5 62 97 53 00

Le 04/07/2025 - AUCUN

Atelier Cuisine Végétale & Vivante — Spécial Eté - de 18:30 a 20:30 Tiers Lieu d'Azun - AUCUN
Avec I'Escale Naturaw

A la veille des vacances, offrez-vous un moment gourmand, sain et ultra-vitaminé ! Rejoignez-nous pour un atelier de
cuisine végétale et vivante sur le théme de la gourmandise naturelle :des recettes pleines de saveurs, sans cuisson, sans
culpabilité ... avec un maximum de plaisir.

+33 (0)9 61 62 63 36 - info@tierslieudazun.org
[=] ]

Pour plus d’informations :

+33 (0)5 62 97 00 25
infotourisme@valleesdegavarnie.com
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Le 04/07/2025 - CAUTERETS

[Exposition] Les insectes au secours de la planéte - de 10:00 a 18:00 Médiatheque -

CAUTERETS

Une expo de I’ IRD (Institut de Recherche pour le Développement)

Fascinants, insignifiants, repoussants, redoutables... Les insectes sont avant tout omniprésents et indispensables !

Cette exposition, qui s’appuie sur les avancées récentes de la recherche et des témoignages de chercheurs, vous invite a
découvrir les insectes sous un angle original, celui des sciences au service d’un monde plus durable.

Du 04/07/2025 au 26/09/2025 - SALLES

Visites de Térra Sacrada - de 15:30 a 18:00 Térra Sacrada - SALLES

Tous les vendredis, c'est dans la vallée verdoyante du Bergons, nichée dans les montagnes, que Simona vous invite a
découvrir son métier de productrice et cueilleuse de plantes médicinales et aromatiques, au travers d une visite bercée de
plantes et de fleurs. Vous serez plongés dans les belles couleurs et parfums du jardin. C'est d'abord par une promenade
au travers des plantes sauvages que vous acheminerez au coeur de Terra Sacrada. Vous serez ensuite guidés dans les
jardins parfumés de la ferme, ou Simona vous fera profiter des nombreuses espéces de plantes aromatiques et
médicinales. Car, se familiariser avec le monde des plantes, c'est avant tout prendre le temps de les toucher et de les
godter. Pour terminer ce parcours sensoriel en douceur, un moment de pause et d'échange vous attend, avec une
dégustation.

+33(0)7 81 79 09 94 - terra.sacrada65@gmail.com

Du 04/07/2025 au 29/08/2025 - SAZOS

Marché gourmand champétre - a 18:00 La ferme des cascades - SAZOS

Tous les vendredis, aprés les portes ouvertes de l'aprés-midi, faites vos emplettes et profitez de votre soirée :
- Repas libre-service de nos produits et préparations fermiéres et sauvages.

- Grillade et plancha a disposition.

- Amenez vos couverts, vos instruments de musique et votre bonne humeur.

- Animation musicale et/ou performance.

+33 (0)5 62 92 86 58 https://www.fermedescascades.com/

Du 05/07/2025 au 31/08/2025 - ARGELES-GAZOST

Atelier-Galerie RACHEL — Exposition de peintures -a 10:00 et 15:00 Atelier-Galerie RACHEL -

ARGELES-GAZOST
Venez découvrir les toiles récentes de l'artiste RACHEL et celles d'autres artistes...
Une exposition de peintures aux couleurs chatoyantes. Acryliques et huiles sur toiles.

+33 (0)6 74 30 01 79 - rachel-art@orange.fr https://rachel-art.fr/

Pour plus d’informations :

+33 (0)5 62 97 00 25
infotourisme@valleesdegavarnie.com
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Du 05/07/2025 au 12/07/2025 - ARGELES-GAZOST

Visite de la plantation de thé de I'Arrieulat - de 10:00 & 11:30 L'Arrieulat - ARGELES-GAZOST
Les samedis. Eh oui ! Le thé peut aussi pousser en France. Venez vivre une expérience unique en explorant la toute
premiéere plantation de thé des Pyrénées. Vous serez accueilli et guidé par Lucas Ben-Moura, l'ingénieur agronome qui a
créé ce jardin de thé. Plongez au cceur de I'univers du thé et enrichissez vos connaissances grace aux précieuses
informations dispensées lors de cette visite. Vous découvrirez le processus de production de la plantation a l'infusion, en
passant par la cueillette et la transformation. Vous aurez l'occasion de déguster deux thés grands crus dans ce cadre
naturel enchanteur.

+33 (0)6 01 03 67 68 - larrieulat@gmail.com https://www.valleesdegavarnie.com/boutique/ -

https://www.thepyrenees.info/

Le 05/07/2025 - ARRAS-EN-LAVEDAN

Concert : Dumble door - de 19:30 a 22:00 Auberge du Mont de Gez - ARRAS-EN-LAVEDAN
Concert a I'Auberge du Mont de Gez avec Dumble door.

+33 (0)6 30 61 00 54

Le 05/07/2025 - AUCUN

Spectacle de cirque au food-truck La Po'potes - a 19:00 Food Truck La Po'Potes - AUCUN
La Po'Potes c'est un esprit guinguette, un foodtruck immobile vintage, avec une belle terrasse vue sur les montagnes, qui
propose une cuisine entierement artisanale avec des produits frais et locaux.

Spectacle de cirque a partir de 19h.
Plat unique au food-truck a 11 € (végétarien également).

+33 (0)6 79 15 48 15 - lapopotes65@gmail.com https://fr-fr.facebook.com/lapopotes/

Le 06/07/2025 - ARGELES-GAZOST

1l4éme édition de Fiesta MOmes - de 10:00 a 18:00 Parc Thermal du Casino - ARGELES-
GAZOST

Le parc thermal d’Argeles-Gazost se transforme en village pour enfants, le temps d’une journée !
Jeux gonflables pour enfants, spectacles, animations, atelier maquillage, stands de gourmandises... pour tous les godts et
pour tous les ages !

+33 (0)5 62 97 22 66

Pour plus d’informations :

+33 (0)5 62 97 00 25
infotourisme@valleesdegavarnie.com
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Le 06/07/2025 - ARGELES-GAZOST

Cyclosportive La Pyrénéenne - a 07:00 Arrivée Hautacam - ARGELES-GAZOST

Pour cette 19éme édition, La Pyrénéenne plantera son chapiteau a Argelés-Gazost : ville-départ, pour une arrivée au
Hautacam

Toujours conjointement organisée par les communes de Bagneres de Bigorre, Saint Lary et Argeles-Gazost, le concept
général reste identique

LA PYRENEENNE CYCLOSPORTIVE la.pyreneenne65@orange.fr https://www.lapyreneennecyclo.com/

Le 06/07/2025 - ARRENS-MARSOUS

Crayons au Val d'Azun - de 09:00 a 12:20 Auberge du Pic de Pan - ARRENS-MARSOUS
En extérieur si beau temps sinon a I'abri a I'auberge.

+33 (0)7 84 24 00 35 - astrid@altigraphy.com https://www.altigraphy.com/coursdaquarelle/

Le 06/07/2025 - PIERREFITTE-NESTALAS

Balade a larencontre des marmottes a Cauterets - de 09:00 & 12:00 Sortie en vallée de
Cauterets - PIERREFITTE-NESTALAS

Petite balade en vallée de Cauterets a la découverte de la vie secréete de ce sympathique animal qu'est la marmotte.

Au cours de cette balade vous aurez I'occasion d'observer ce petit animal grace & une longue-vue adaptée et d'apprendre
la vie des marmottes tout au long de I'année grace aux commentaires avisés de votre accompagnateur.

S'il n'est jamais garanti & 100% de voir I'animal, nous pouvons les observer la majorité du temps.

05 54 54 62 61 - contact@caminando-pyrenees.com https://www.caminando-pyrenees.com/

Le 06/07/2025 - SOULOM

Vide grenier - de 09:00 & 18:00 Place de la mairie - SOULOM
Organisé par le comité des fétes.
Buvette et restauration sur place.

+33 (0)6 22 19 86 54

Pour plus d’informations :

+33 (0)5 62 97 00 25
infotourisme@valleesdegavarnie.com




